
УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

1 класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год 

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

 

№ Учебные предметы Количество часов в неделю 

1 2’ 

I Учебные предметы 18  

1.  Введение в школьную жизнь Сентябрь  

2.  Беларуская мова 1 1 

3.  Русский язык 3 3 

4.  Литературное чтение 3 3 

5.  Математика 4 3 

6.  Человек и мир 1 2 

7.  Изобразительное искусство 2 2 

8.  Музыка 1 11 

9.  Трудовое обучение 1  

10.  Адаптивная физическая 

культура 

2 1 

II Коррекционные занятия 5 5 

1.  Развитие зрительного 

восприятия 

1 1 

2.  Развитие познавательной 

деятельности 

1 1 

3.  Пространственное 

ориентирование и 

мобильность 

1 1 

4.  Социально-бытовая 

ориентировка 

1 1 

5.  Ритмика и танец 1 1 

II Факультативные занятия 3 3 

 Общее количество часов 26 26 

 
2’- второй год по программе с пятилетним сроком обучения в начальной школе 

 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

2 класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

 

№ Учебные предметы Количество часов в неделю 

2 3’ 

I Учебные предметы 19 19 

1.  Беларуская мова 2 2 

2.  Лiтаратурнае чытанне 1 1 

3.  Русский язык 3 3 

4.  Литературное чтение 3 3 

5.  Математика 4 4 

6.  Человек и мир 1 1 

7.  Изобразительное искусство 1 1 

8.  Музыка 1 1 

9.  Трудовое обучение 1 1 

10.  Адаптивная физическая культура 2 2 

11.  Основы безопасной жизнедеятельности 1 1 

II Коррекционные занятия 6 6 

1.  Развитие зрительного восприятия 1 1 

2.  Развитие познавательной деятельности 2 2 

3.  Пространственное ориентирование и 

мобильность 

1 1 

4.  Социально-бытовая ориентировка 1 1 

5.  Ритмика и танец 1 1 

II Факультативные занятия 2 2 

 Общее количество часов 28 28 

 
 

3’ –  третий год по программе с пятилетним сроком обучения в начальной школе 

 

 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

3классаШкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

 

№ Учебные предметы Количество часов в неделю 

3 4’ 

I Учебные предметы 22 22 

1.  Беларуская мова 2 2 

2.  Лiтаратурнае чытанне 1 1 

3.  Русский язык 3 3 

4.  Литературное чтение 3 3 

5.  Иностранный язык 3 3 

6.  Математика 4 4 

7.  Человек и мир 1 1 

8.  Изобразительное искусство 1 1 

9.  Музыка 1 1 

10.  Трудовое обучение 1 1 

11.  Адаптивная физическая культура 2 2 

II Коррекционные занятия 5 5 

1.  Развитие зрительного восприятия 1 1 

2.  Развитие познавательной деятельности 1 1 

3.  Пространственное ориентирование и 

мобильность 

1 1 

4.  Социально-бытовая ориентировка 1 1 

5.  Ритмика и танец 1 1 

II Факультативные занятия 3 3 

 Общее количество часов 30 30 

 
4’ –  четвертый год по программе с пятилетним сроком обучения в начальной школе 
 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

4 класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

№ Учебные предметы Количество часов в неделю 

4 5’ 

I Учебные предметы 22 22 

1.  Беларуская мова 2 2 

2.  Лiтаратурнае чытанне 1 1 

3.  Русский язык 3 3 

4.  Литературное чтение 3 3 

5.  Иностранный язык 3 3 

6.  Математика 4 4 

7.  Человек и мир 1 1 

8.  Изобразительное искусство 1 1 

9.  Музыка 1 1 

10.  Трудовое обучение 1 1 

11.  Адаптивная физическая культура 2 2 

II Коррекционные занятия 5 5 

1.  Развитие зрительного восприятия 1 1 

2.  Развитие познавательной деятельности 1 1 

3.  Пространственное ориентирование и 

мобильность 

1 1 

4.  Социально-бытовая ориентировка 1 1 

5.  Ритмика и танец 1 1 

II Факультативные занятия 3 3 

 Общее количество часов 30 30 

 
5’ –  пятый год по программе с пятилетним сроком обучения в начальной школе 
 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

5 «Б»класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана первого отделения вспомогательной школы 

(вспомогательной школы-интерната) для детей с интеллектуальной 

недостаточностью 

№ Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 3 

I Учебные предметы 23 21 

1.  Беларуская мова 2 - 

2.  Русский язык 3 3 

3.  Литературное чтение 3 3 

4.  Математика 4 4 

5.  Человек и мир 1 2 

6.  Изобразительное искусство 1 1 

7.  Музыка 1 1 

8.  Трудовое обучение 4 2 

9.  Адаптивная физическая культура
*
 2 2 

10.  Социально-бытовая ориентировка 2 2 

11.  Основы безопасной жизнедеятельности - 1 

II Коррекционные занятия 5 5 

1.  Развитие зрительного восприятия
*
 1 1 

2.  Развитие познавательной деятельности 1 1 

3.  Развитие эмоционально-волевой сферы 1 1 

4.  Ритмика и танец 1 1 

5.  Пространственное ориентирование и 

мобильность
*
 

1  

II Факультативные занятия 3   4 

 Общее количество часов 31   30 
 

 
*
 - для обучающихся с нарушениями зрения 

 

Заместитель директора по УВР      _________ 
 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

6 «Б» класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана первого отделения вспомогательной школы 

(вспомогательной школы-интерната) для детей с интеллектуальной 

недостаточностью 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 27 

1.  Беларуская мова 2 

2.  Лiтаратурнае чытанне 1 

3.  Русский язык 3 

4.  Литературное чтение 3 

5.  Математика 4 

6.  Человек и мир 2 

7.  Элементы компьютерной грамоты 1 

8.  Трудовое обучение 6 

9.  Адаптивная физическая культура
*
 2 

10.  Социально-бытовая ориентировка 2 

11.  Основы безопасной жизнедеятельности 1 

II Коррекционные занятия  

1.  Развитие зрительного восприятия  

2.  Развитие эмоционально-волевой сферы  

II Факультативные занятия 3 

 Общее количество часов 30 
 
*
 - для обучающихся с нарушениями зрения 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УР      _________ 
 

 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

8 «Б» класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана первого отделения вспомогательной школы 

(вспомогательной школы-интерната) для детей с интеллектуальной 

недостаточностью 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 30 

12.  Беларуская мова 2 

13.  Лiтаратурнае чытанне 1 

14.  Русский язык 3 

15.  Литературное чтение 2 

16.  Математика 4 

17.  История Беларуси 1 

18.  География 2 

19.  Биология 2 

20.  Элементы компьютерной грамоты 1 

21.  Трудовое обучение 8 

22.  Адаптивная физическая культура
*
 2 

23.  Социально-бытовая ориентировка 2 

II Коррекционные занятия 1 

 Развитие зрительного восприятия  

12.  Развитие эмоционально-волевой сферы 1 

II Факультативные занятия 4 

 Общее количество часов 34 
 
*
 - для обучающихся с нарушениями зрения 

 

 

 

 

 

Заместитель директора по УР      _________ 
  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

10 «Б» класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана первого отделения вспомогательной школы 

(вспомогательной школы-интерната) для детей с интеллектуальной 

недостаточностью 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 27 

1.  Беларускаямова 1 

2.  Лiтатурнаечытанне 1 

3.  Русский язык 2 

4.  Литературное чтение 2 

5.  Математика 3 

6.  История Беларуси 2 

7.  География 1 

8.  Биология 1 

9.  Элементы компьютерной грамоты 1 

10.  Трудовое обучение 10 

11.  Адаптивная физическая культура
*
 2 

12.  Социально-бытовая ориентировка 1 

II Коррекционные занятия  

 Развитие зрительного восприятия  

 Развитие эмоционально-волевой сферы  

II Факультативные занятия 3 

 Общее количество часов 30 
 

 
*
 - для обучающихся с нарушениями зрения 

 

 

 

 

Заместитель директора по УР      _________ 
 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

5  класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 26 

1.  Беларуская мова 3 

2.  Беларуская літаратура 2 

3.  Русский язык 3 

4.  Русская литература 2 

5.  Иностранный язык 3 

6.  Математика 5 

7.  Человек и мир 1 

8.  Всемирная история 2 

9.  Трудовое обучение 1 

10.  Искусство 1 

11.  Адаптивная физическая культура 2 

12.  Основы безопасной жизнедеятельности 1 

II Коррекционные занятия 3 

1.  Развитие зрительного восприятия 1 

2.  Пространственное ориентирование и мобильность 1 

3.  Социальное ориентирование 1 

II Факультативные занятия 2 

 Общее количество часов 31 
 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

6 «А» классаШкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 28 

1.  Беларуская мова 3 

2.  Беларускаял ітаратура 2 

3.  Русский язык 3 

4.  Русская литература 2 

5.  Иностранный язык 3 

6.  Математика 5 

7.  Информатика 1 

8.  Всемирная история 1 

9.  История Беларуси 1 

10.  География 1 

11.  Биология 1 

12.  Трудовое обучение 2 

13.  Адаптивная физическая культура 2 

14.  Искусство  1 

II Коррекционные занятия 4 

1.  Развитие зрительного восприятия 1 

2.  Пространственное ориентирование и мобильность 2 

3.  Социальное ориентирование 1 

II Факультативные занятия 4 

 Общее количество часов 35 
 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

7 класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2015-2016 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 28 

1.  Беларуская мова 2 

2.  Беларуская літаратура 1/2 

3.  Русский язык 2 

4.  Русская литература 2/1 

5.  Иностранный язык 3 

6.  Математика 4 

7.  Информатика 1 

8.  Всемирная история 1 

9.  История Беларуси 1 

10.  География 1 

11.  Биология 2 

12.  Физика 2 

13.  Химия 2 

14.  Трудовое обучение 2 

15.  Адаптивная физическая культура 2 

II Коррекционные занятия 3 

1.  Развитие зрительного восприятия 1 

2.  Пространственное ориентирование и мобильность 1 

3.  Социальное ориентирование 1 

II Факультативные занятия 4 

 Общее количество часов 35 
 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

8«А» классаШкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 29 

1.  Беларуская мова 2 

2.  Беларуская літаратура 2/1 

3.  Русский язык 2 

4.  Русская литература 1/2 

5.  Иностранный язык 3 

6.  Математика 4 

7.  Информатика 1 

8.  Всемирная история 1 

9.  История Беларуси 1 

10.  География 2 

11.  Биология 2 

12.  Физика 2 

13.  Химия 2 

14.  Трудовое обучение 2 

15.  Адаптивная физическая культура 2 

II Коррекционные занятия 1 

1.  Социальное ориентирование 1 

II Факультативные занятия 4 

 Общее количество часов 34 
 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 
 

Учебный план  

9 класса Шкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения 

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 29 

1.  Беларуская мова 2 

2.  Беларуская літаратура 1/2 

3.  Русский язык 2 

4.  Русская литература 2/1 

5.  Иностранный язык 3 

6.  Математика 4 

7.  Информатика 1 

8.  Всемирная история 1 

9.  История Беларуси 1 

10.  Обществоведение 1 

11.  География 1 

12.  Биология 2 

13.  Физика 2 

14.  Химия 2 

15.  Трудовое обучение 1 

16.  Черчение 1 

17.  Адаптивная физическая культура 2 

II Коррекционные занятия 2 

1.  Пространственное ориентирование и мобильность 1 

2.  Социальное ориентирование 1 

II Факультативные занятия 6 

 Общее количество часов 37 
 

 

Заместитель директора по УР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 

 

Учебный план  

10 «А» классаШкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения  

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 27 

1.  Беларуская мова 1/2 

2.  Беларуская літаратура 2/1 

3.  Русский язык 2/1 

4.  Русская литература 1/2 

5.  Иностранный язык 3 

6.  Математика 4 

7.  Информатика 1 

8.  Всемирная история 1 

9.  История Беларуси 1 

10.  Обществоведение 1 

11.  География 2 

12.  Биология 2 

13.  Физика 2 

14.  Химия 2 

15.  Адаптивная физическая культура 2 

II Коррекционные занятия 3 

1.  Социальное ориентирование 1 

2.  Пространственное ориентирование и мобильность 1 

3.  Современные средства коммуникации 1 

II Факультативные занятия 8 

 Общее количество часов 38 
 

 

 

 

 

Заместитель директора по ВР      _________ 

  



УТВЕРЖДАЮ 

Директор  И.В.Александрова 

 

Учебный план  

11 классаШкловской спецшколы-интерната 

на 2016-2017 учебный год  

на основе учебного плана специальной общеобразовательной школы 

(специальной общеобразовательной школы-интерната) для детей с 

нарушениями зрения  

№ Учебные предметы Количество часов 

в неделю 

I Учебные предметы 27 

1.  Беларуская мова 2/1 

2.  Беларуская літаратура 1/2 

3.  Русский язык 1/2 

4.  Русская литература 2/1 

5.  Иностранный язык 3 

6.  Математика 4 

7.  Информатика 1 

8.  Всемирная история 1 

9.  История Беларуси 1 

10.  Обществоведение 1 

11.  География 1 

12.  Биология 2 

13.  Физика 2 

14.  Астрономия 1 

15.  Химия 2 

16.  Адаптивная физическая культура 2 

II Коррекционные занятия 1 

1.  Социальное ориентирование  

2.  Современные средства коммуникации 1 

II Факультативные занятия 6 

 Общее количество часов 34 
 

 

 

 

 

Заместитель директора по УВР      _________ 

 

 


