
Особенности развития детей с нарушением зрения 

Родившись, кроха попадает в чарующий и магический мир ярких 

красок, звуков, движений, запахов и тактильных впечатлений. Именно эти 

ощущения являются основной базой его развития. Доказано, что основная 

информация детьми усваивается до трех лет, к тому же, около 90% этой 

информации малыш получает с помощью зрения. К сожалению, сегодня в 

нашей стране можно встретить очень много детишек с нарушением зрения. 

Сейчас уже никого не удивляет детская близорукость, дальнозоркость, 

косоглазие, амблиопия или катаракта, способная уже в молодом возрасте 

привести к слепоте.  

Чаще всего, дети с нарушением зрения попадают впервые на прием к 

врачам-офтальмологам только в школьном возрасте. И это не смотря на то, 

что проблемы со зрением у них возникают в довольно раннем возрасте. Вот 

почему так важна своевременная диагностика глазных заболеваний.  

К характерным особенностям детей с нарушением зрения относятся 

вторичные отклонения в их физическом и психическом развитии. Малышу, 

который получает нечеткую зрительную информацию об окружающем его 

мире, присущи: пониженная двигательная активность, неуверенность в своих 

движениях, нарушения точности, координации и темпов движения, а также 

нарушения осанки. У таких детишек, как правило, ослаблено воображение, 

восприятие и наглядно-образное мышление. Именно поэтому, работа с 

детьми с нарушением зрения требует дополнительных сил, знаний и опыта.  


